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Introduzione generale

Questo sussidio e stato elaborato tra il 2006 2007 dal Gruppo del Servizio diocesano
per il catecumenato con il contributo della pro&dslide Siviero di Padova. Viene offertad
experimentum’a coloro che accompagnano quelle persone che chaedodiventare cristiani e
ai presbiteri e diaconi della diocesi. Appena pbdasisara disponibile in formato libretto e in
vendita presso la nostra Libreria del Seminario.pdain certo tempo dal suo utilizzo si chiede a
quanti ne faranno uso — seguendo le indicazioniodwbgiche — da far pervenire critiche e
suggerimenti in Curia a questo Servizio diocesaaoilpCatecumenato in modo che, tra qualche
tempo (e con la presenza del nuovo vescovo) pesere definitivamente migliorato e approvato.

Questo sussidio si compone di 4 parti:

1. Le grandi tappe della vita cristiana “LA VITA NELLEPIRITO”
2. le indicazioni metodologiche per I'utilizzo dellehgde

3. lalettura del Vangelo di Marco

4. la schede di lettura del Vangelo di Marco

Ogni catechista tenga presente tutto questo madeerlapunto n. 1 e per il catechista in senso
stretto, cioé per la sua formazione spirituale per@e; il resto e da utilizzare nel percorso

educativo con i catecumeni che per la nostra diodesa non meno di tre anni, senza tener conto
del tempo del “pre-catecumenato” che € quel tempprino approccio umano con coloro che

chiedono per la prima volta il Battesimo.

Grazie per la collaborazione
Il responsabile
don Adriano Dall'Asta



1. LA VITANELLO SPIRITO
- Le tappe di un cammino -

Premessa

La fede, in quanto dono di Cristo, genera in chttoglie una risposta che essenzialmente
e adesione di amore a Colui che ha acceso la scewhel nostro cuore: una luce che altro non é
se non il far diventare consapevole 'uomo stessltadsua vocazione alla comunione con quel
Dio dal quale e venuto e al quale tornera. Tuttaaffinché il dono ricevuto possa attecchire,
svilupparsi e maturare, sono necessarie alcune izoondl da parte nostra, condizioni che in
realta corrispondo all’azione che Spirito del Rismruole realizzare in chi ha aderito alla Parola
del Vangelo. Queste condizioni si possono chianaaehe tappe della vita nello Spirito: esse
sono gia delineate nel Vangelo e nella vita delananita cristiana di ogni tempo ed espresse
nella struttura del Catecumenato.

Prima tappa: gli interrogativi piu profondi del cuore.
I kona biblica: Zaccheo (Lc 19)

All'inizio della vita spirituale ci sta una ricergaersonale piu 0 meno espressa, pil 0 meno
consapevole. Ci puo essere persino un disagioseifferenza che puo diventare segno dell’inizio
di un cammino. In questa ricerca che pud comprende@rni, mesi o anni, 'uomo fa i conti
anzitutto con i propri fallimenti, desideri, asgi@ni: qui si colloca la prima proposta di Gesu che
tocca la coscienza. Nel futuro cammino non bisagmeai dimenticare questa fase, dolorosa, ma
allo stesso tempo ricca di possibilita.

Seconda tappa:_la prima adesione entusiastica a Gto.
Ikona biblica: Filippo eil funzionario di Candace (At 8)

Dopo la ricerca, pit 0 meno lunga e faticosa l'uaampproda ad un’esperienza di contatto
vivo con la Parola di Gesu che si rivela a lui caneersa da tutte le proposte fin'ora ascoltate.
Qui si collocano incontri con persone o situaziomsperienze ecclesiali che si presentano a chi e
in ricerca ricche si significato, portatrici di ugia diversa da quelle passeggere. Chi é inaicer
dice un si improvviso, entusiasta, si sente lifisr@mente, ma a poco a poco avverte (ancoral) la
propria debolezza.

Terza tappa: I'approfondimento.
I kona biblica: la conversione di Saulo (At 9)

Potrebbe essere corrispondente al tempo in cuoSdlolggia presso Anania e con il quale
approfondisce quanto gli sembra cosi bello e chiara anche rischioso e difficile. Richiama
anche la parabola del seme caduto in tanti tertem,tra i quali € simile a questa situazione (il
seme caduto in terreno sassoso, Mt 13). Questodmedomprende due elementi: da una parte
nell'interessato la volonta di continuare, dalfaljtda parte della comunita cristiana, I'attenziane
guesto delicato momento.



Quarta tappa: I'inizio vero e proprio del cammino, la_conversionecome adesione di tutto il
cuore al Vangelo.
Ikona biblica: Pietroin casa di Cornelio (At 10)

In questa fase a chi ha aderito a Cristo con eagu®, ma avverte la propria debolezza e
chiede alla comunita l'aiuto per continuare, si owia ad offrire la Parola di Gesu,
organicamente, come luce, forza e nutrimento. Glese insegnare, con parole e testimonianze,
come accostarla e come farla propria. Si iniziar@gp@rre la conversione vera e propria che
consiste nella necessita di fare propria la meaatdii Gesu, il suo punto di vista, cominciando a
chiedere la disponibilita alla lotta contro il malee ostacola I'adesione a Cristo.

E il momento di cominciare a presentare il mistéeba croce del Signore che andra ripreso anche
piu avanti, specie quando si parlera dell’Eucaxisti

Quinta tappa: il primato della Parola
Ikona biblica: i discepoli di Emmaus, prima parte (Lc 24, 1-27)

La Fede e adesione alla Parola nuova del Vangs$a: € stata la prima esperienza di contato con
Gesu del nostro amico. Il cammino di conversionkegato proprio alla Parola. Bisogna qui
cominciare a spiegarli gradualmente la storia dsiGe del popolo d’lsraele dal quale Egli
proviene. Occorre cominciare a fargli comprendére la sua vita e gia scritto in quella storia di
salvezza, che la sua vita € gia ed € sempre statsstoria di salvezza”.

Sesta tappa;_la conoscenza di se 0 ascesi
Ikona biblica: la conversione di Matteo (Mt 9,9-13)

Una volta iniziato gradualmente alla conoscenzdadehlrola di Gesu, al rapporto diretto e
personale con Lui, il discepolo comincia a rendexmto di alcune situazioni personali che
contrastano con la proposta evangelica e allorsottadovra capire che occorre lasciare, tagliare
ed eventualmente abbandonare atteggiamenti, Sinia#orse anche persone...altrimenti il cuore
sara mai libero per seguire Cristo, rischia di essempre appesantito. E il momento in cui si
approfondisce il senso del peccato non come imdrezidella legge, quanto piuttosto come
infedelta all’Alleanza, come rottura di un rappadicamore con Dio. Si tratta di ascesi.

Settima tappa: la preghiera
Ikona biblica: il Padre nostroin Luca (Lc 6,5-15)

Se il “cercatore”e disponibile a continuare, dessege aiutato ora a rendersi conto che la Parola
di Gesu realizzera in lui la trasformazione desitiese egli coltiva una vita di unione interiore e
(comunitaria) con Cristo nella preghiera. La preghj personale e liturgica, € quella dimensione
che, come il nuoto, si impara facendola, ma ancbstrandola (cfr. il Padre Nostro in Luca:
“vedendo Gesu che pregava i discepoli gli chiesé)o.Qui vanno insegnati alcuni salmi, da
pregare insieme e personalmente e va introdotse@éo del Giorno del Signore, la domenica
affinché la sua fede non cresca in modo individitial.



Ottava tappa: verso i sacramenti
I kona biblica: Pietro a Pentecoste (At 2)

Solo a questo punto si comincia a presentare dasatramentale che e quella sorgente di quella
novita che il cercatore desidera. | sacramentiregtyito i 3 dell’'lC, vanno ora presentati anzibutt
alla luce del primo vero sacramento, Gesu: col@ Eio ha scelto per incontrarsi con noi. |
sacramenti sono segni di incontro con Dio e il ammre: essi producono in noi la vita nuova che
cerchiamo, ma essi presuppongo contemporaneanaeiad in Gesu, non sono gesti magici.

E il tempo di una catechesi pili organica e contivaae soprattutto il momento di far vivere il
valore della fedelta, della perseveranza. E il mumeli parlare della vita eterna, del cammino
verso Dio, un cammino in cui Egli stesso ci accogmaacon i suoi doni.

Nona tappa: la celebrazione dei sacramenti dell'lC
I kona biblica: i discepoli di Emmaus, parte conclusiva (Lc 24)

La fede non e un fatto solo interiore, ma anche&afhunita, cambia i rapporti. | sacramenti
celebrano I'amore che Dio mette in noi e quindndetra vita e trasformata: entriamo a far parte
della comunita dei figli di Dio che fanno festa g®¥ lo sposo € sempre con loro da quando é
morto e risorto. Nel preparare ai sacramenti biaogrsistere sul fatto che sono essi che
producono il cambiamento, essi confermano e sigillguel cammino che un tempo Gesu ci ha
fatto iniziare.

Decima tappa:_una vita consapevole e animata dalkperanza
Ikona biblica: la vita cristiana (At 2,42-48)

Anche se siamo diventati cristiani restera semprgégno delle tappe precedenti, ma in piu ora
abbiamo la consapevolezza di quali strumenti uegre volta in cui ci accorgeremo di essere
ancora deboli. Il percorso fatto rimane da fareoem® sempre, € sempre da riprendere, ma ora
abbiamo Cristo, Egli vive in noi. Qui si trattaapprofondire ulteriormente la preghiera, la carita
e il servizio nella comunita. Ora si tratta ancheuprofondire il senso della testimonianza nel
mondo e del contributo personale da portare ndiliasa.

Qui va ripreso il discorso sul “gia e non ancoraflal vita cristiana: abbiamo detto di si a Cristo,
lo seguiamo nella storia, ma vediamo anche segnicdimpiutezza nella storia: il Regno non si e
ancora compiuto. Bisogno desiderare di camminargwvguel compimento.



2. INDICAZIONI METODOLOGICHE
L’itinerario

L'itinerario proposto ha come finalitd generale ltpuéi aiutare il catecumeno ad accogliere con
gioia 'annuncio del Regno di Dio fatto da Gesueat la sua novita per la vita umana.

Per chi non crede ancora o ha appena iniziatmikcammino, i testi di Marco sprigionano tutta la
novita dell’annuncio evangelico e invitano a polaesequela di Gesu al centro della propria
esperienza umana.

Le schede proposte in questo itinerario cercanevidare due rischi, quello legato ad uno stile
solo espositivo, e quello che si riduce ad un agagnamento del catecumeno che non fornisce
contenuti e significati nuovi. Un metodo prevalenémte espositivo lascia il catecumeno passivo
e rischia di incidere poco sulle sue precompremgieigiose. Un metodo di tipo "animazione"
favorisce il coinvolgimento affettivo, ma lasciaespo in secondo piano l'offerta di elementi
nuovi, che permettano ai catecumeni di progred@tkaoro fede.

La proposta € molto semplice:

- il testo evangelico é suddiviso nei diversi capit®er ogni capitolo & previsto una scheda.
Non necessariamente una scheda corrisponde adcantrio. Dovra essere discrezione
dell’'accompagnatore vedere quanto € in grado dintaare il catecumeno. Non si
esclude percio che su un capitolo ci si possa fexmper piu incontri.

- Prima dell'incontro il catecumeno é invitato a legg lentamente e con attenzione il
capitolo del Vangelo di Marco.

- Leggera solo dopo la scheda che intende introctnena piu profonda comprensione del
testo.

- Il catecumeno € poi invitato a rileggere nuovameintesto evangelico, sottolineando le
frasi che piu lo colpiscono.

- E invitato, alla fine, a lasciarci provocare dauale semplici domande che vogliono far
interagire la vita con il contenuto e la novita ¥ehgelo.

- Durante l'incontro tra il/i catecumenol/i e I'accoagmatore si condivideranno insieme le
scoperte fatte, gli interrogativi o i dubbi che ett@almente sono sorti.

Consigli per 'accompagnatore
Di seguito riportiamo alcuni tratti del’accompagm@ che ci sembrano importanti.

- E colui/colei che sa ascoltare. Possiamo deflaimmpetenza tipica del’accompagnatore come
unacompetenza comunicativlh.accompagnatore € uno che sa dire il vangelpreeail tesoro
della Chiesa, perché sa ascoltare il mondo ineri@ destinatario. E esperto a comunicare solo
chi sa ascoltare. E capace di annunciare solorahiapsa tacere: solo lui infatti conosce la lingua,
il desiderio, le necessita della persona a cui Gvslge. Del resto noi impariamo a parlare perché
abbiamo ascoltato: & I'orecchio che educa la lindqR@ssiamo dire la fede a qualcuno solo se
prima le nostre orecchie si sono fatte attentei.aruguesto senso e vero che nella catechesi il
primo gesto del accompagnatore non € la parolal silanzio. Perché solo chi ascolta I'altro puo
abilitarsi ad avere qualcosa di serio, di vero@aunicare.

- E colui/colei che testimonia la sua fede e vivedlazione. Il Vangelo & accolto e compreso non
attraverso la via della verita razionale, ma atirag la via della testimonianza di vita che si gioc
nelle relazioni. E attraverso le relazioni sigrafive che abbiamo creduto al Vangelo... raramente
attraverso la catechesi. Non la dottrina ci hataparvia alla fede, ma la vita di qualcuno con cui



avevamo un contesto di relazione significativavdhgelo, che & una relazione nuova tra Dio e
'uomo, passa attraverso le relazioni.
Ecco perché accompagnare un catecumeno é:

v' un “vieni e vedi”, non un “vieni e impara’... non appdimento di scuola, ma
comunicazione di vita. E trasmissione di una esped, alla quale solo ad un certo
punto si da ordine grazie a formule astratte eipege€on una immagine potremmo dire
che la catechesi e nutrimento, e cibo per la t@aanch’essa — in quanto ministero della
Parola — una valenza eucaristica. Nutre I'incotia I'esperienza cristiana, non lettura
del ricettario (!);

v' una relazione auto-coinvolgente, nella logica dieip che ho te lo do” (At. 3,6), cioe
nella logica della condivisione del Vangelo, peréhéccompagnatore sa che occorre
anzitutto ascoltare per sé quello che poi annuaglaaltri. La catechesi € sempre un
ammaestramento reciproco;

v' una esperienza di bellezza, cioé un momento fgliee,me accompagnatore anzitutto;
una occasione per farli percepire attesi (occouiadj sempre arrivare prima!) e amati
con la disponibilita a perdere tempo per questochi® non si ottiene un clima
accettabile.

- E colui/colei che inizia al dialogo con Dio

Proviamo a definire i tre passi di queptdagogia di iniziazione al dialogmn Dio.

1. Educare al dialogoln primo luogo il accompagnatore deve introdurrealecumeno ad una
lettura cristiana della sua vita, in modo che ¢ié ta o cio che accade lo possa vivere come luogo
di incontro tra la sua esperienza concreta e latiza di Dio. Al accompagnatore € chiesto di
avere la una capacita di leggere la vita del catecw, perché in essa lo si pud educare ad
accorgersi che nel suo operare concreto non d@nsmldando risposta ad una serie di domande
pratiche, non sta semplicemente obbedendo o dideblde ai genitori, ma sta anche intessendo
un dialogo (armonico o conflittuale) con Dio, ilaje, dal canto suo, preme sulla coscienza per
farsi conoscere attraverso quello che vive. Ineafiarole significa educare il catecumeno a
cogliere che tutto il suo agire umano concreto @iatogo: un dialogo tra la sua libera iniziativa
umana, e l'attivita di Dio nel cuore della libett#nana.

2. Leggendo il cuorePer scrutare questo dialogo il accompagnatoredewe fare un esercizio
intellettuale di astrazione, ma assumere un impednointrospezione che lo coinvolge
affettivamente. Si tratta, infatti, di entrare in contatto autentico con la persona del catecumeno
perché solo questo garantisce quella conoscenzaadw dall'amore che permette davvero di
“capire” l'altro.

L'introspezione € il contrario dell’astrazione, cheantiene il dialogo a livello intellettuale.
L’astrazione, infatti, fa slittare I'attenzione daiano dell’operare concreto a quello dei principi,
lasciando perdere il punto di partenza. Glissada the si fa” a “cido che si dovrebbe fare”.
L’introspezione, invece, sa leggere dentro. Inteaggne significa non prescindere dalla
situazione concreta, ma in episodi in apparendaventi, saper cogliere i frammenti del dialogo
tra Dio e il discepolo Come educatori siamo chiamati ad intervenireasglialita di questo
dialogo, attenti all’episodio in cui lo si scorgea trovando in esso qualcosa che lo supera.

3. Attraverso il dettaglio Introspezione significavanzare verso linterioritgper scoprire |l
nucleo del dialogo con Dio puattraverso il dettaglioche lo rivela. Ci si accorge cosi che ogni
persona, nel suo operare concreto segue una ldgfoado, ha una sua coerenza (non sempre e
per forza razionale). Il suo agire non € un agglatee disordinato di iniziative isolate, ma
piuttosto un insieme coerente di iniziative appaet@i ad una stessa tramha persona scrive,
per cosi dire,un romanzg in cui esiste uno sviluppo coerente. Il dettaglguindi, ha
un’importanza enorme. Anche nella vita del catecuomiéedettaglio € quel frammento di vita che
non vale in s€, ma in quanto tramite della scopaete esperienze che lo vanno formando, degli
stimoli educativi che riceve, delle rappresentazretigiose che gia si vanno formando in lui: in
sostanza della logica che gia si sta strutturandae volete, della qualita del dialogo che gia
esiste tra il ragazzo e il Signore. L’attenzioné alecompagnatore apparentemente e concentrata
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nel “restaurare il frammento”, in realta € un mali@prire I'orizzonte, di offrire nuovi spazi per
le rappresentazioni religiose del catecumeno ches@w avvicinarsi cosi di piu all’annuncio
evangelico.

3. CAMMINARE CON IL VANGELO DI MARCO

La vita cristiana pu0 essere bene rappresentala fiigira del pellegrinaggio: € cammino che
inizia con la scoperta della "novita del Vangelib'Gui fascino dona la forza di uscire da luoghi
conosciuti e rassicuranti, per inoltrarsi su pescimediti che domandano continua conversione.

Il pellegrino non é errabondo, ha una meta prearsghe se non e assicurato in anticipo sul
percorso da compiere. Cosi il cammino della vitatiana ha in sé la certezza di non essere un
vagabondare a vuoto perché sempre e illuminatdvidastro che apre la via e attrae verso la
meta; resta tuttavia la sorpresa del percorso earovita che sempre presenta, la disponibilita a
lasciarsi coinvolgere e a non adagiarsi, I'esigehzaaturare nei salti di qualita che domanda la
sequela di Gesu.

La vita cristiana non nasce spontaneamente, n&ilsipga semplicemente per contagio con
I'ambiente culturale in cui si & situati; cristiamidiventa per libera scelta, per una decisioree ch
impegna totalmente se stessi a rispondere allaneltéadel Vangelo e a maturare nel cammino
alla sequela di Gesu Cristo.

Questa visione della vita cristiana fa da sottotbadlvVangelo di Marco.

L’evangelista Marco ci presenta il Vangelo come wiaamata, un’esperienza puntuale e
impegnata alla sequela di Gesu. Un cammino cheepd@ve aprirsi come piena realizzazione di
umanita per tutte le persone. Il Vangelo che Maiqaresenta non € solo un libro da leggere, ma
anche un libro da vivere, in cui scoprire il doredla vita e della salvezza che Gesu, buona notizia
del regno di Dio, svela e offre a coloro che loddtsmo e maturano quella novita come senso e
fondamento della propria esistenza.

Cosi Marco non si limita a raccogliere qualche cdsasesu: le sue parole, le parabole, i
miracoli... Tutto questo non basta: &€ importantesi@me della storia di Gesu, nel quale la vita, la
predicazione, i miracoli, la passione, la risuroes, raccontano lo svolgersi di quella vicenda.

E una storia impregnata di straordinaria novit® shfa iniziazione dell’annuncio cristiano per
tutti coloro che sono disponibili ad ascoltare easdenturarsi, in modo creativo e profondo, sulla
strada del Regno e dell'umanita. E una storia invemgono indicati i sentieri della sequela e
della comprensione del mistero di Gesu a livelldedie e di esistenza: e il «Vangelo di Gesu
Cristo, Figlio di Dio» (Mc 1,1), in cui la novitaetl Vangelo si esprime nell’annuncio e nella
presenza gioiosa di un Dio che si fa disponibileln@mo.

«Chi e Gesu?», «Chi e il discepolo?»; sono i dterimgativi che, fin dall'inizio, permettono di
sentire il racconto di Marco come attuale a tuttiooo che sono in ricerca per comprendere
I'identita di Gesu e dei suoi discepoli. Due domamtie, come due facce della stessa medaglia,
mentre orientano la nostra attenzione al testogatano, ci permettono anche di comprendere che
la “novita del Vangelo” non si chiude in Gesu, magesenta nella comunita dei suoi discepoli, i
guali continuano a percorrere la sua strada e r@staonare nella loro storia I'annuncio del Regno.
Oggi come allora, la “novita del Vangelo” continad essere consegnata in modo personale,
attraverso un annuncio che si salda con I'esistdngaanti lo testimoniano.

Un libro, un annuncio, quello che Marco ci preseolee non puo essere semplicemente accostato,
ma chiede una condivisione della storia raccontseshé, mentre orienta lo sguardo all'incontro
con Gesu, chiede anche la disponibilita del cuorkasaiarci raggiungere dal suo sguardo,
rinnovare dalla sua presenza, per annunciare cdgtaléa novita stessa del Vangelo.



Il cammino del Vangelo di Marco inizia col manifesti in Gesu del sorprendente amore di Dio
verso 'uomo. Gesu stesso si offre come buona iaatizDio, e mentre inaugura il tempo nuovo
della disponibilita e della vicinanza del Padre altoria degli uomini, li chiama personalmente a
seqguirlo, a far parte della sua comunita e a cadelie la sua missione di salvezza. Come é
avvenuto per i primi discepoli, la chiamata di Riaa cogliere nella quotidianita, attraverso una
risposta che si fa condivisione del suo destino. ¢dmmino di sequela che si esprime
nell'assumere responsabilmente i tratti del’amdreDio, cosi come concretamente si sono
manifestati nelle parole e nei gesti di Gesu stesso

L’incontro con Gesu costituisce una prima piccotemanita, nella quale si rende concreta la
“novita” introdotta da Gesu: Gesu risana, perdasdyca. Dove trova apertura e accoglienza
'annuncio del Regno diventa efficace.

Ma mentre c’e chi si apre fiduciosamente all'annomel Vangelo, altri si chiudono con ostilita.
Questa pero non impedisce al Vangelo di esser&rei@h e presente, possibilita di un’esistenza
davvero degna dell’'uomo.

Dopo aver presentato nella prima parte "la novéh\thngelo" annunciato da Gesu (1,1-8,30),
I'evangelista traccia il percorso di maturazione discepoli "sulla strada di Cristo crocifisso”
(8,31-15,47); questi sono chiamati a diventare aeigdi un Maestro che mostra come il vangelo
annunciato riguarda direttamente la sua vita e gnpen una fedelta che non viene meno neppure
di fronte alla crescente opposizione di chi gliatarno.

La croce prima intravista e poi abbracciata, segthaun tempo dell'opposizione estrema degli
uomini e della fedelta-amore irriducibile di Diogc@mpagna continuamente questo cammino,
smaschera l'idolo di una vangelo trionfalistico ieud discepolato rassicurante, mentre lascia
intravedere sempre piu nitida la verita del VangklGesu Cristo che dona la vita proprio quando
si e disposti a perderla per fedelta e amore.

E caratteristica del racconto di Marco accostamvklazione progressiva del mistero di Gesu — e
conseguentemente della vita del discepolo — noto tatiraverso discorsi via via piu espliciti,
guanto piuttosto narrando una vicenda nella quak chiesti di un coinvolgimento sempre
crescente. Cosi questo Vangelo, mentre rivelantidedel Figlio di Dio, porta I'ascoltatore a
guardare in profondita il proprio cuore, a porsifrdinte alle proprie resistenze, a non dare per
scontata la disponibilita a credere, a rifuggispoiste preconfezionate. E racconto di esperienza
vissuta percio se lo si vuole comprendere & negessaplicarsi in quella storia, uscire allo
scoperto e riconoscere che le domande li postdtaspeisposta da una decisione che coinvolge
e compromette la nostra intera esistenza.

Per questo itinerario I'evangelista offre una magipara e indica il percorso da intraprendere.
L'immagine della strada domina il racconto e cottte la trama che collega i diversi episodi; il
dramma della croce tratteggia la scena da conteenptame meta sorprendente, ma risolutiva di
tutto il percorso.

L’invito € di intraprendere noi stessi questa saradaiutare i catecumeni che accompagniamo a
fare altrettanto. Inoltrarci non come curiosi spitti di vicende altrui, ma come discepoli
consapevoli che in quella storia ne va della nosita e di quella della/e persone che
accompagniamo. Cosi potremo giungere e aiutarairgggre fin sotto la croce domandando al
Signore di non restare scandalizzati e smarritdi enaturare il coraggio di contemplare in
qguell'uomo crocifisso il volto del Figlio di Dio.
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1. inizio del Vangelo di Marco (Mc 1)

Dopo aver letto tutto il primo capitolo del Vangetth Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda compreamsé del testo.

Marco é il Vangelo della nudita dell'annuncio, ini @nnunciatore e annunciato si presentano
come una cosa sola. Dire «inizio del Vangelo diuGeguol dire sia “Vangelo che ci parla di

Gesu”, come anche “Vangelo che sta sulla bocca esuG Vangelo che Gesu proclama
direttamente, senza mediazioni. Gesu e subito pi@E®ecome la buona novella attesa dalle genti.

Nel deserto si apre e nel deserto si chiude lag&pparizione di Gesu, annunciato dal Battista e
poi tentato nel deserto dall’avversario. Potremrime dhe la prima parte del primo capitolo € la
preparazione del ministero (servizio) di Gesu. @Qi@lcuno che lo annuncia (Giovanni Battista),
gualcuno che riceve I'annuncio (i discepoli), qualc che viene annunciato (Gesu Cristo). Tutto
converge a Cristo, atteso, annunciato e seguitudkuno.

Dal versetto 14 inizia una seconda parte che pot@ichiamare “La giornata tipo di Gesu”: alla
chiamata dei primi discepoli segue listruzionecg ipsegni del suo amore per la gente (miracoli),
fino a giungere alla sua unione con il Padre, esaredalla sua preghiera: Gesu mantiene un
costante legame con il Padre e ci insegna 'impadalella preghiera per la nostra vita.
Ricordiamo che i vangeli non vogliono dare la rtcozione storica della vita di Gesu, ma
riprendere e rilanciare la figura del Cristo e geb messaggio alla luce della fede nel Risorto.
Dire che “il Regno di Dio é vicino” non vuole diemplicemente che questo Regno si sta
avvicinando, ma che € qui, € accanto a noi, vieimoi, appunto.

Con questo stile é presentata la chiamata deiplticsottratti senz’altra spiegazione alla vita di
tutti i giorni per diventare pescatori di uomingrcuna vocazione speciale alla testimonianza.
Anche qui Marco non é preoccupato della cronacalella sostanza: davanti all'invito di Gesu
tutto il resto passa in secondo piano e va lasdiaoro, affetti, legami, passato...

Gesu che opera miracoli presenta il potere dell marola che cambia dal profondo la vita
dell'uomo: lo guarisce dal potere della malattiadel demonio, cioé libera 'uomo dal male.
Questo provoca meraviglia e stupore, ma non tlittsgpiti” seguono poi il maestro. Anche noi,

a volte, vorremmo cercare cio che e sensazionatepefacente per seguire Dio, ma Gesu, dopo
ogni gesto prodigioso, richiamera I'attenzione 'sgfienza della sua venuta: annunciare Dio
Padre.

L’intento di Gesu non é semplicemente quello diit@se salute o eliminare il male nei suoi
effetti esteriori, ma portare la vittoria alla reelidel male, che conduce alla morte vera e totale,
alla perdizione della disperazione. L'unico veremw di salvezza non riguardera quindi la
semplice guarigione di qualcuno dalla malattia, haarisurrezione che liberera ciascuno
dall’'angoscia della morte.

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi checblpiscono di piu. Poi chiediti:
e Cosa mi dice di Gesu e del suo modo di comportpresto testo?
* In gquale personaggio mi riconosco oggi?
» Cerca un versetto che possa diventare una preglaeipetilo nel tuo cuore: cosa vorresti
aggiungere a guelle parole?
* Leggo anche i numeri 106-135 del capitolo 3 dele€hismo degli Adulti.

Se c’e qualcosa che non ti € chiaro, chiedilo al ¢atechista
E. Siviero



2. Liberi per Cristo (Mc 2)

Dopo aver letto tutto il secondo capitolo del Valegdi Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda comprearse del testo.

Tutto il capitolo presenta un grande movimento ds(che parla, ammaestra, entra, esce, va e
viene, cammina: non sta fermo un momento. Nongit#aione di chi é inquieto, ma lo zelo e la
passione di chi sente dentro I'urgenza di un anioucite lo muove. Sempre la Bibbia presenta
Dio come Colui che non é statico, ma e in movimgp&ryché il movimento indica la vita e la
premura..

Nel capitolo secondo si evidenzia soprattutto leacthe Gesu ha per chi e bloccato, fermo:
guarisce un paralitico, bloccato dalla malattidgaota Levi, chiuso nel peccato (gli esattori spesso
erano dei ladri manifesti, che rubavano sulle ingpa@s per questo venivano dichiarati pubblici
peccatori); libera anche dalla schiavitu della &egutica (digiuno, osservanza del sabato) che
spesso aveva imprigionato i credenti nell'osseraaasteriore.

A questo seguono delle dispute: tutta la vita diGe segnata da queste dispute con chi non vuole
accogliere il suo messaggio di salvezza.. Le giaarigci raccontano la liberazione dal male
fisico, le dispute ci mostrano che questa libemazideve essere ancora piu profonda e liberare
'uomo dalle sue schiavitu interiori: tutto comurgsi muove nella prospettiva della salvezza, sia
fisica che spirituale.

Gesu viene a cercare i poveri, quelli segnati daerfisico o spirituale.
Il segno della presenza del Regno e dato dalladibkberta dai mali e liberta dalla legge.

Gesu applica a se stesso l'appellativo “Figlio 'delino” che appartiene alla letteratura
dell’Antico Testamento ed ha una valenza simbolitggersona attesa, ma che appartiene anche
totalmente alla sfera umana. In Marco solo pititsirdrrivera all'esplicitazione che questo uomo
e Dio: questo viene definito “segreto messianiadde un tacere di Gesu sulla sua vera identita
per preparare i cuori alla sua piu profonda rivielag.

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi checolpiscono di piu. Poi chiediti:

» Da che cosa devo essere liberato?

* Cosa mi sta bloccando la vita?

* A che cosa sono stato asservito durante la mi&vita

* Ho avvertito qualche volta che Gesu ¢ il mio likdera?

« Cerco un versetto che possa diventare una pregheeta ripeto nel mio cuore: cosa
vorrei aggiungere a quelle parole?

* Leggo anche il capitolo 3 del Catechismo degli Adul

Se c’e qualcosa che non ti e chiaro, chiedilo al ¢atechista

E. Siviero



3. Il vero popolo di Dio (Mc 3)

Dopo aver letto tutto il terzo capitolo del Vangedo Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda compresrs del testo.

Il vangelo é I'annuncio del regno di Dio. Dopo avesto I'aspetto della liberazione che la venuta
di Cristo porta nel mondo, soffermiamoci sulla @vntrodotta da Gesu, una novita che provoca
meraviglia ma anche rifiuto, silenzio, incomprem&pe a volte anche sequela, imitazione. In
guesto capitolo i due aspetti sono molto preseatiuna parte ci sono le calunnie degli scribi (i
sapienti del tempo) che lo definiscono come un pazmn indemoniato, dall’altra il nucleo della
prima comunita cristiana, formata dai 12 apostb& sono la nuova famiglia di Gesu, il nuovo
popolo di Dio.

Questo ci dice che per gli evangelisti la predioagi di Gesu ha come scopo quello di dare
compimento a quell'alleanza iniziata con il popdtetto nel Primo Testamento. Cosi, essi
configurano l'incontro di Gesu con gli uomini cot@ccasione definitiva per costruire il Regno
di Dio fondato sull’'essere “popolo di Dio”.

Da un parte abbiamo le folle che accorrono a Gessefpiu per i prodigi che opera che per |l
desiderio di conoscere Dio Padre; dall'altra ablmantapi del popolo che lo rifiutano perché
vedono in Lui una minaccia.. A tutti Gesu rispornd@ le parabole che troveremo nel capitolo 4
ma preannunciate dai versetti 24-26 in cui Geslapkal regno diviso in se stesso e con il versetto
27 che parla di chi e il piu forte. Con queste ifl@ssu vuole precisare che non appartiene al
regno del demonio, e che soprattutto e Lui pitefditogni demonio.

Il capitolo in questione contiene anche una frase pud suonare molto misteriosa: «Tultti i
peccati saranno perdonati... ma chi avra bestemro@ityo lo Spirito Santo non avra perdono in
eterno» (v. 28-29). Questa affermazione suona atiramuesto capitolo che ci ha presentato la
misericordia di Gesu. | commentatori definisconoesio peccato imperdonabile I'ostacolo
principale all’accettazione della rivelazione el@grazia cristiana: € I'indurimento dei Giudei che
non vogliono accogliere Gesu; la chiusura consdpeslodono gratuito della salvezza portata da
Gesu; la malvagita del miscredente che rifiuta &itd di Dio; 'opposizione libera e cosciente
all’azione liberante dello Spirito. Ma forse, olttecercare di determinare quale sia questo peccato
contro lo Spirito conviene soffermarsi di piu sutlanstatazione che il passo in questione si trova
dentro un contesto in cui per I'evangelista € inguate sottolineare che la venuta del Regno di
Dio in Gesu e cosi importante e definitiva e urgesite nulla € piu grave e catastrofico del rifiuto
di questo Regno operato consapevolmente da coleeost oppongono a Gesu. Come per il
vangelo di Giovanni non c’e peccato piu grave deditnento di Giuda, cosi per Marco, il rifiuto
di Gesu € un peccato contro lo Spirito di Dio obeliole mostrare. Di fronte a questo peccato,
ogni altro peccato umano, per quanto grave, € patdpperché accetta e riconosce la possibilita
del perdono o della salvezza: in sintesi € com&larco dicesse che non e perdonato chi non
vuole essere perdonato, chi non riconosce né Cbiuperdona, né l'urgenza di essere perdonato.
Gesu ci chiama a diventare noi, i suoi discepaliai veri parenti, i suoi veri familiari.

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi chiecblpiscono di piu. Poi chiediti:

* Per quale motivo mi sto avvicinando a Gesu?

* Mi sento chiamato dal suo amore?

* Mi sento di far parte della sua famiglia?

e C’é qualche resistenza in me a vedere in Lui I'orsalvatore?

» Cerco un versetto che possa diventare una preghgeta ripeto nel mio cuore: cosa
vorrei aggiungere a quelle parole?

* Leggo anche i numeri 140-143 del capitolo 4 dele€Chismo degli Adulti.

Se c’e qualcosa che non ti € chiaro, chiedilo al ¢atechista
E. Siviero



4. La parabola del seme (Mc 4)

Dopo aver letto tutto il quarto capitolo del Vangedlli Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda comprearse del testo.
Il capitolo mostra Gesu che non si stanca di ingegrDopo le varie aggressioni da parte dei capi,
Gesu propone agli ascoltatori delle parabole, geitiRegno di Dio cresce con l'annuncio e
I'accoglienza. E proprio questo il tema centraleadgitolo: Gesu & colui che sparge il seme della
parola, che annuncia il regno di Dio, ma perchétuporti frutto ci vuole un terreno capace di
accoglierlo. Non basta I'annuncio se non vi € nessthe accolga. Il seme e sempre buono, ma é
la terra a variare. Vediamo che c’é una parabositconcentra sul seminatore, che sparge in
abbondanza e senza misura, senza curarsi dellatbzga del terreno. Egli rivela la
sovrabbondanza dell’amore di Dio che si offre peti,tsenza distinzione. Il frutto pero, € legato
alla risposta del terreno.
Segue poi un’altra parabola, quella del seme chscerda solo, che ha come scopo quello di
concentrare I'attenzione sulla potenza stessa etqguseme che e I'annuncio del Regno: quasi a
dire che il Regno andra avanti anche se qualcundmaccoglie. Il seme é potente anche se non
tutti lo accolgono. Conclude la serie delle parabguella sul granellino di senapa, un altro
semino, che indica la piccolezza apparente delllanio evangelico e la sua potenza intrinseca,
come quello di un semino che porta con sé la fdella vita. Questa insistenza sul seme come
simbolo del Regno ne sottolinea anche la sua inadegzra: il seme deve diventare pianta! Il
Regno € come un seme, perché come un seme e dapcomessa ma necessita di un terreno
fecondo per portare frutto. Il Regno-seme si qgigalifoprattutto per la forza interna e vitale che
caratterizza un seme a contatto con il terrenddert
Il simbolo del seme sottolinea tre aspetti del RegdjrDio:

1. cresce e da frutto abbondante,

2. cresce per virtu propria e per virtu del buon teore

3. cresce secondo un rapporto di straordinaria sprogwe tra i propri inizi e la propria

espansione (come un granellino da una grande pianta

Il Regno, quindi € I'incontro tra la libera decis®del seminatore di spargere il seme, la naturale
dinamica interna della forza del seme e la capatgtaerreno di accogliere questo seme: Dio &
potente ma rispetta la nostra liberta!
La parabola ci mostra come la parola sia messarakg della presenza del Regno, dato che essa
nella semplicita dell’esperienza quotidiana (la s&nil seme, e poi vedremo anche le altre...) €
capace di avere una portata universale. Gesu galitelettura della vita per annunciare Colui che
e il datore della vita e per questo non la disde@ma si sente toccato dalla parabola deve agire di
conseguenza. Gesu parla in parabole non perchesiesgela forma piu semplice di annunciare
una cosa difficile, ma perché sono il modo piu adég di presentare la realta del Regno. Dietro
le metafore delle parabole non ci sono significascosti o segreti, ma la forza del potere
salvifico del Regno e della grazia liberante di.[lia sequela di Gesu € la chiave necessaria per
comprendere queste parabole.
Il capitolo si conclude con la narrazione di urtdatraordinario. Gesu placa la tempesta con la
sua parola: € un segno della potenza della par@ad
Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi checolpiscono di piu. Poi chiediti:

* Ho sperimentato in la forza del seme del regnoidi D

» Com’e oggi il mio terreno rispetto a questo seme?

* A che cosa mi sento invitato, oggi?

« Cerco un versetto che possa diventare una pregheeta ripeto nel mio cuore: cosa

vorrei aggiungere a quelle parole

Se c’e qualcosa che non ti € chiaro, chiedilo al ¢atechista.
E. Siviero



5. I miracoli segni di salvezza (Mc 5)

Dopo aver letto tutto il quinto capitolo del Vangetli Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda compresrs del testo.

Il capitolo 5 presenta tre miracoli di Gesu: laelidzione dai demoni di un uomo di Gerasa e
l'intervento a favore di due donne bisognose.

Gesu, che viene a salvare i poveri, rivolge laattenzione ai piu derelitti della societa, a coloro
che erano estromessi dalla vita sociale per ladoraizione fisica o psichica. L'indemoniato ¢ il
prototipo di tutti coloro che sono “fuori di testa’nostri pazzi, ma anche delle persone divise in
se stesse (ricordiamo che diavolo vuol dire “dikéSpée colui che ci impedisce di avere possesso
di noi stessi, di essere in armonia; che ci sepagli altri con le inimicizie, ecc); la donna
ammalata di emorragia rappresenta tutti coloroecthao separati dalla societa per motivi di culto
o di vergogna. Proviamo ad immaginare come potew#rsi in quel tempo una donna affetta da
continue emorragie uterine: il sangue era considesegno della forza vitale e perderne
continuamente voleva dire essere definiti “impyré&rché senza vita (e cosi infatti € la bambina
morta, senza vita!). Gesu € colui che restituidi@ademoniato la sua identita, ridona alla donna
la sua integrita, restituisce la vita alla bambmarta. Questi sono tutti segni di salvezza, che
annunciano in maniera esemplare la grande salyemtata da Gesu, una salvezza che va ben al
di la della semplice guarigione fisica o della maazione dalla morte. La salvezza qui e
prefigurata per dire che tutta la nostra vita &atal da Gesu, quella fisica e psichica, ma anche
guella spirituale e sociale. Il miracolo va quirsg@impre letto come un segno di qualcosa di piu
grande, di una potenza eterna che é preparatahpecrede. «In Gesu appare storicamente
gualcosa di straordinario, che i suoi oppositanniarisalire ad origine diaboliche, e i suoi seguac
invece a una vicinanza ineffabile, al nucleo piofpndo di ogni realta: Did» | vangeli usano per

i miracoli di Gesu la parola “segno” o “opere” g@vocano meraviglia e stupore nel popolo. |
miracoli sono segni della potenza salvifica di Geflla lotta contro il regno di satana. | gesti di
Gesu che calma le acque della tempesta e guarisgsomealato sono il segno del suo riportare
all'ordine pacifico della volonta di Dio tutta laatura e la storia, turbati dalla presenza del
maligno: e questa la buona novella che Marco vaaleunciarci. Gesu € venuto per riportare a
Dio tutta 'umanita e tutta la nostra storia. Equerché quando Marco presenta una serie di
miracoli (come in questo capitolo), non dimenticanderire anche una cacciata dei demoni che
vogliono destabilizzare I'ordine della grazia dioDRicordiamo che per gli Ebrei ogni malattia
era una forma di possessione diabolica. Oggi, lswenze mediche ci permettono di vedere
nella malattia semplicemente uno squilibrio dedigdi di natura. Le malattie sono per questo un
male, ma cio non vuol dire che un ammalato sia @nchindemoniato. Gli episodi straordinari,
per quanto possibili, non sono frequenti: il densoesercita il suo influsso su di noi in maniera
piu subdola e meno appariscente, con le tentazioniro 'amore, la solidarieta, la purezza,
'onesta, I'umilta ecc. Quindi, se da un lato siameitati a non vedere satana dappertutto,
dall'altra non dobbiamo dimenticarci che egli éirione e vuole anche in noi sovvertire I'ordine
della grazia. Per questo chiediamo a Gesu I'aistacpmbattere contro il male che abita in noi.

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi chiecblpiscono di piu. Poi chiediti:
* Ho conosciuto nella mia vita i segni della salvepp#tata da Gesu? Quando?
» Da che cosa mi sento liberato grazie alla forz&eisu?
» Cerco un versetto che possa diventare una pregladearipeto nel mio cuore: cosa vorrei
aggiungere a quelle parole?
* Leggo anche i numeri 189-193 del capitolo 5 dele€hismo degli Adulti.

Se c’e qualcosa che non ti € chiaro, chiedilo al ¢atechista.
E. Siviero

Y(E. SchillebeeckxGesu la storia di un viventBrescia 1976, pg 183)



6. Confronti e scontri (Mc 6)

Dopo aver letto tutto il sesto capitolo del Vangelo Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda comprearse del testo.

Potremmo riassumere con due parole questo capitoldronti e scontri; Gesu si propone per
degli incontri ma spesso la reazione € quella di sgontro, come avviene a Nazaret in cui i suoi
compaesani vivono l'incredulita per quest'uomo &erodigi in giro per il mondo ma alla sua
gente appare come una persona qualunque. Vi étap gdostante nella narrazione di Marco:
proposta e reazione che puod essere di accogliennze(per i discepoli o le persone guarite) o di
avversione e scontro (come per i farisei o i seongaesani). Notiamo quindi che Gesu non lascia
indifferenti e provoca ad una scelta: o a favordudio contro di lui. Anche noi oggi siamo
chiamati a schierarci o con lui o contro di lui. Npossiamo mantenerci neutrali o restare
indifferenti. Vediamo che la buona novella di Gessuo annuncio che e venuto il tempo della
salvezza, porta con sé il segno della forza e dediglita: la forza di Dio che vuole liberare dal
male e la fragilita dell'accoglienza umana, che pnohe soffocare (oppure moltiplicare) questa
grazia di Dio. Vediamo cosi che la fede in Gestata dlall’'unione di due movimenti: il primo,
guello di Dio che ci viene incontro, il secondoetio delluomo che risponde. Se Dio sta alla
porta e bussa, tocca alluomo aprire e rispondela&co sceglie per sé e per i suoi lettori la
possibilita dell'accoglienza, ecco perché raccateha missione dei dodici. Ma attorno a Gesu,
Marco mostra che cresce l'ostilita che culminerdlansua condanna a morte, voluta dagli
avversari, ma che e permessa dal tradimento eadafindono dei suoi. Marco cosi ci racconta
che dobbiamo rimanere fedeli a Lui, perché anclgg ibgostro rifiuto riporta Gesu sulla croce.
Accanto a Gesu vi € il Battista, perseguitato psuo annuncio e per questo precursore del suo
Signore anche nella morte. Il Vangelo di Marco @aré volte del Battista e ogni volta troviamo
un piano preciso per avvicinare il lettore al migtdella potenza salvifica di Gesu.

La prima volta, al battesimo di Gesu, chi leggengi@ sapere che Gesu € proclamato “Figlio
prediletto” da suo Padre. In questo capitolo, @omobrte del Battista, si delinea il destino findile
Cristo e la potenza della sua missione. Al capifdlpdurante una disputa fra gli scribi e Gesu, il
lettore vede il Battista associato a Gesu, cosi afteambi sono uniti per un’unica storia di
salvezza, Cristo come Messia, Giovanni Battistaecbamnunciatore di Cristo.

Si capisce da questo che per essere veri compaG®sdl, veri annunciatori, bisogna essere come
il Battista, pronti a seguire Gesu fino alla fifi@o al dono di sé, fino alla croce. Ognuno puo
vedere in che cosa consista nella propria vita tquieslelta fino alla fine. Ognuno & chiamato,
infatti, a diventare un vero compagno di avventdirdgGesu. Vediamo come Marco delinea le
caratteristiche dei seguaci di Cristo: devono agefe una tunica, un bastone, un paio di sandali,
per imparare a camminare liberamente, senza il gesoppi attaccamenti terreni, senza il peso
dell'ingordigia o della brama di denaro, senza eés@ dell’accaparramento. | discepoli sono
presentati come coloro che non hanno nulla, perifgigre che ricevono tutto da Dio. Essi non
cercano comodi accasamenti o la tranquillitd di bela vita, ma sono spinti dall'urgenza di
annunciare Gesu, ecco perché “viaggiano leggeri”.

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi checolpiscono di piu. Poi chiediti:
» Mi pare di aver accolto Gesu nella mia vita?
« Come vivo la mia sequela? Mi sento interrogato@lakigenze che il vangelo propone per
chi vuole seguire Gesu?
* Quale preghiera nasce oggi nel mio cuore?

Se c’e qualcosa che non ti e chiaro, chiedilo al ¢atechista.
E. Siviero



/. Il nuovo concetto di rito (Mc 7)

Dopo aver letto tutto il settimo capitolo del Valgeli Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda comprearsé del testo.

Il capitolo settimo presenta uno scontro sulla tautegale. Dopo il racconto di un pasto
prodigioso (la moltiplicazione dei pani che saracomtata di nuovo al capitolo 8) nasce la
guestione se questo pasto comune sia davvero sEgremmpimento della promessa, visto che
viene consumato senza osservare le leggi delltédagale e quindi non si fonda sul rispetto della
legge e della tradizione. E a prima vista uno stenila puritd legale, cioé sull'osservanza delle
norme igieniche e rituali che erano date al popola,in realta € uno scontro sulla legittimita di
un pasto che potremmo chiamare messianico, € cioécontro sull'identita di Gesu. | farisei
dicono che non pud nascere un vero popolo di Dinasesi osserva la Legge e Gesu risponde
chiarendo che la Legge serve per una conversidagdre. Cosi le parole di Gesu suonano come
un attacco alla modalita farisaica di comportdbsidando piu all’esteriore che all’intimo. Gesu
inaugura una nuova legge che bada alla purita eoniloi o delle mani lavate, ma alla rettitudine
delle intenzioni. Bisogna stare attenti a non cacdel rischio di essere piu attenti alle tradizieni

a difendere queste, che valorizzare le coscietagerezza delle intenzioni.

Vediamo allora che il Regno di Dio portato da Gsstivela nei pasti comuni, nella liberazione
da tutti i mali, quelli fisici, quelli psichici, manche quelli legati all’'oppressione della schiavit
dei poteri religiosi e sociali antichi: il Regno Dio e liberazione da ogni forma di schiavitu,
dall’egoismo, dalla paura del peccato e della morte

Racchiuso dentro i due racconti della moltiplicagodei pani c’é€ un testo che parla di
liberazione: dalla malattia e dalla legge schiaate del culto antico. E in gioco la definizione
stessa della condizione degli uomini del Regnoidi Bono i salvati e i liberati. Sono gli uomini
nuovi, tenuti insieme non da una legge esterioop@essiva, ma da quel comandamento che |l
Vangelo di Giovanni chiamera con un unico nomebihandamento dell’amore. La nuova legge
del popolo di Dio é quella che Dio stesso ha scn#l cuore di ognuno, una legge di amore e di
liberta. Questo popolo liberato € chiamato a risigo@ con un nuovo slancio interiore al disegno
della volonta di Dio. L'adesione totale a Dio rersigerfluo ogni precetto rigoroso ed esteriore,
ogni formalismo rituale che fa sentire a postodacienza solo con una osservanza esteriore.
Vediamo cosi che la condizione del seguace di &eshiara e anche drammatica: esige una
coerenza piena e totale, una donazione a Dio seoazfini. Tanto che questo muovera una
domanda preoccupata da parte dei discepoli: «Qha peai salvarsi?» (Mc 10,26-27) e la risposta
sara che tutto e possibile presso Dio. Il nuovoopmpi Dio, pur richiedendo I'impegno personale
di ciascuno, e frutto della grazia di Dio che opeeh nostro cuore e ci rende pronti a seguire |l
Maestro fino alla fine.

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi checblpiscono di piu. Poi chiediti:
* Sento in me a volte la tentazione di vivere una féakmale™?
» A che cosa mi sento invitato da Gesu?
* Quale preghiera nasce nel mio cuore?
* Leggo anche i numeri 145-163 del capitolo 4 dele€hismo degli Adulti.

E. Siviero



8. Vedere e non vedere (Mc 8)

Dopo aver letto tutto I'ottavo capitolo del Vangetth Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda comprearse del testo.

Il capitolo 8 inizia con il racconto di una secondaltiplicazione dei pani, questa volta in terra
pagana, come era considerata la Galilea in qugbdein realta noi non sappiamo quante siano
state queste moltiplicazioni: Luca e Giovanni necoamtano una, mentre Matteo e Marco piu di
una. Forse la ripetizione del racconto e fatta qmarcare I'autenticita di questo segno che
divenne altamente simbolico: Gesu che sfama laegerblui che si fa pane di vita per il credente.
Anche i pagani sono ammessi alla salvezza e ca$iessi possono mangiare il pane che Gesu
prepara per i fedeli: il messaggio di Gesu & usaler;, € per tutti i popoli.

Gesu e i suoi discepoli sono “costretti” a mang@re la folla, perché Gesu ha compassione delle
persone. La comunione della mensa &€ un segno durdonme di vita e di cuore: Gesu vuole
mangiare con tutti, siede a mensa anche con i pcgeer condividere la sorte di ciascuno.
Mangiare insieme & segno di amicizia e di pacecdsa da sottolineare e che Gesu offre il pasto
ma sono gli uomini a presentare le basi materiaicipé il prodigio si possa compiere: Gesu
moltiplica il gesto di condivisione dei suoi disodp

| due racconti della moltiplicazione dei pani samumnessi quindi allannuncio del Regno di Dio,
un Regno promesso a tutti, un Regno che si reafied@amore e nella condivisione, un Regno
che pero non si realizza apertamente, che costdalaa Gesu Cristo. L'ultimo pasto che Gesu
consumera con i suoi avra un significato sacrificalpezzare e offrire il pane significhera per
Gesu condividere il suo corpo, donato per tutti mco perché alla fine del capitolo e posto il
primo annuncio della passione di Gesu che Pieticafad accettare.

Interpretare i segni messianici esige fede: noriabasdere dei prodigi per credere. Vediamo
infatti che i farisei non credono e continuano @&dére segni dal cielo, prove inconfutabili
dell'essere Messia di Gesu. Essi rispecchianosbdno umano di vedere segni prodigiosi e
spettacolari per poter credere. Ma la fede é a#itop perché Gesu fugge da queste richieste per
educare a vivere un atteggiamento verso Dio chesmrdi controllo sulle sue azioni, ma di
abbandono confidente e fiducioso, senza arroghdiriito di sapere meglio di Dio cosa Egli
debba o non debba fare! Anche i discepoli faticarmyedere: pur avendo assistito al segno dei
pani, essi non hanno saputo “vederlo realmenteip gweoccupati del cibo, delle loro necessita.
Gesu li invita a non cadere nel pensiero matetaalis prepotenti (lievito dei farisei) e ricorda a
loro tutto quello che hanno visto: &€ Gesu che sgma a vedere, come racconta il brano del cieco
guarito, in cui e illustrata la progressiva apextalia fede. Il cieco € immagine del discepolo che
pur non vedendo subito bene, pur non avendo imi@adente una fede robusta e forte, si fida e
prosegue nel cammino, ha la pazienza di stare aesu.GMentre i farisei non vedono, non
capiscono e se ne vanno, il discepolo non sempde, v@on sempre comprende, ma sempre
rimane con Gesu. Il Cristo ci chiede ogni giorné €hper noi, per farci fare un cammino di
avvicinamento e di conoscenza che richiede una@desadicale e coraggiosa.

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi chiecolpiscono di piu. Poi chiediti:
* Ho vissuto qualche esperienza di condivisione? Gasprovato?
* Gesu vuole condividere con me i suoi doni, la stea gosa penso di questo?
» Cosa vuol dire per me oggi credere in Gesu?
» Cosa posso dire di aver “visto” dell'opera di Gesalla mia vita? Chi € Gesu per me?
* Quali domande vorrei fare oggi a Gesu?
* Leggo anche i numeri 208-216 del capitolo 6 deleChaismo degli Adulti.

E. Siviero



O. Incredulita e fede (Mc 9)

Dopo aver letto tutto il nono capitolo del Vangedo Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda compresrs del testo.

Il capitolo 9 racconta un evento che diventa imguae e discriminante per il cammino di fede del
discepolo: la Trasfigurazione. Esso si presentaecam vertice, un punto culminate che
preannuncia il definitivo evento di rivelazione @esu, la crocifissione. La graduale rivelazione
da parte di Gesu della sua identita messianicata sempre contrassegnata dall’opposizione di
Cristo alle attese messianiche del tempo. Egli &essia umile, apparentemente sconfitto, che
annuncia il suo dolore e apparentemente non laitoaa. La sua € una rivelazione inconcepibile
e incomprensibile e rivela la lotta tra l'incredalie la fede; ci accorgiamo che il modello della
fede nasce dal dubbio non dalla presuntuosa ceriizRietro, come lo abbiamo visto in alcuni
passi. Infatti, nel racconto della trasfigurazidBesu e visto nel suo splendore divino, eppure
guesto non dirime i dubbi dei discepoli che nomvano da cid una sicurezza matematica che i
liberi dal cammino di fede. Accanto a Gesu appaiglse, simbolo della Legge che attendeva il
Messia, ed Elia, simbolo della profezia che lo arumva. | discepoli chiedono chiarimenti su
Elia, che secondo la tradizione doveva inaugurdaRegno di Dio ed aprire la strada al messia.
Vorrebbero cosi ricollocare Gesu dentro le lores#} dentro la tradizione, ma il Signore sfugge a
gueste pretese. Egli li richiama alle profezie swdua sofferenza che sara preannunciata dal
martirio del “nuovo Elia” con cui Gesu identificksuo precursore, Giovanni Battista, il profeta
rifiutato che con la sua stessa vita ha annundidessia e la sua sorte.
Notiamo che questo racconto € posto in mezzo a ahmnci della passione per favorire
I'assunzione di fede di questo Messia che pur essspfferente sara anche il vittorioso. E Lui
che i discepoli devono ascoltare seguendo lo stessnando che Dio aveva dato nel
Deuteronomio al suo popolo. «Ascolta Israele...» (@fr6,4). Tutta I'esperienza religiosa si
fonda sull'ascolto della Parola e Gesu e il Venzarnato, la Parola di Dio fatta carne, una Parola
da ascoltare e da accogliere.
Dopo il racconto centrale della TrasfigurazioneVdngelo prosegue con la narrazione di un
segno che attesta la divinita di Gesu, come undgjoae. Essa, pero, non viene fatta per stordire
gli avversari, ma vuole essere un’espressioneaeiialell’'urgenza dell’annuncio di liberazione
che Gesu e venuto a portare. Solo chi accoglietguauncio pud accogliere i segni della
salvezza senza scandalizzarsi per gli annunci gaaione. Notiamo che i discepoli continuano a
ragionare sul Regno in termini trionfalistici, inii € una gerarchia e qualcuno che € piu grande
di un altro. Gesu ancora una volta rovescia lag@tiva e sottolinea che € piu grande chi € piu
umile, chi serve, come dira nella lavanda dei pfeftiGv 13).
Per questo nella sequela e necessario sbarazzdtgtodcio che frena o impedisce di seguire
Gesu, come il desiderio di fare quello che si vyobano), di andare altrove (piede), di vedere
altro (occhio). Non si tratta semplicemente di tale il valore morale di un’azione, ma di
verificare se con questa azione io accolgo o medno. Con questo testo Gesu vuole invitarci a
scegliere con decisione I'essenziale, costi queladsti, usando un linguaggio paradossale con |l
guale ci invita a dirigerci decisamente verso di Lu
Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi checblpiscono di piu. Poi chiediti:

* Riesco a cogliere nei capitoli del vangelo finorettil gli elementi che mi parlano

dell’'umanita di Gesu e quelli che mi rivelano laagdivinita?

* Mi pare di vivere I'ascolto di Gesu?

» Cosa vuol dire per me oggi avere fede?

e C’é qualcosa che mi impedisce oggi di seguire defamente Gesu Cristo?

» C’e qualche frase che mi suscita delle domanddle gerplessita?

* Leggo anche i numeri 218-223 del capitolo 6 dele€hatsmo degli Adulti.

E. Siviero



10. Linee guida per la sequela (Mc 10)

Dopo aver letto tutto il decimo capitolo del Varmgeali Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda comprearse del testo.

Il capitolo 10 € veramente variegato: parla di imergomenti che perd sembrano tutti convergere
sulle norme per seguire Gesu. La vita morale, gtienza dei piccoli, la gestione delle finanze,
la vita nella rinuncia, il servizio e I'ardire dalfede, caratterizzano questo capitolo complesso.

Le frasi lapidarie di Gesu suonano piu come appeike comandi: esse hanno il carattere
dell'invito alla testimonianza finale del discepolsse non annunciano semplicemente un codice
morale di comportamento in cui hon € ammesso brdio o 'accumulo di beni, ma vogliono
evidenziare i segni del tempo ultimo, del Regn®idi che € annunciato da uno stile di fedelta, di
purezza, di poverta, di accoglienza. Quindi, nodesie leggere in questo testo un nuovo codice
morale di comportamento, ma le linee guida perficare se stiamo vivendo nella nostra stessa
vita 'annuncio del Regno di Dio. E come se Gesoppnesse un superamento delle norme del
tempo, per vivere gia con lo spirito dell’eternitafatti, la legge di Mose ammetteva il ripudio,
che era perd appannaggio esclusivo dei maschDfcf#4,1-4), e Gesu oppone a questa norma
umana il piano eterno di Dio, citando il racconella Genesi (Gen 1,26-27) in cui la parola
creatrice di Dio opera l'unione di due esseri, emziando con questo anche la pari dignita
del’'uomo e della donna.

Accanto alle donne, anche i bambini erano persbeenon avevano diritti e non avevano alcuna
importanza: Gesu si mette dalla parte del piu pigadel piu povero e accoglie anche i bambini, e
li propone come modello di accoglienza fiduciosdigponibile. A questo si oppone chi cerca
sicurezza nella ricchezza o nei beni della termaecil giovane in ricerca che si rivolge a Gesu.
La vita eterna non € qualcosa che si possa coageisha un dono da accogliere. Il giovane che si
rivolge a Gesu chiede una serie di precetti darease per avere garantita la salvezza e invece si
sente rispondere che la fede cristiana e adesiamgagersona, una relazione di amore con |l
Signore, che richiede di spogliarsi dei propri bame delle proprie sicurezze terrene. Chi non
accoglie l'invito di Gesu se ne va triste, percloéo chi segue Gesu ha la vera gioia (cfr Gv
16,23). A questi testi si aggiunge un terzo anmudeilla passione che avviene lungo il cammino
verso Gerusalemme in cui Gesu precede tutti. Natigandurezza di cuore dei discepoli che
ancora una volta oppongono a questi annunci doltgdsro beghe di primi o ultimi, di privilegi
acquisiti, di prestigi da ottenere. || cammino dineersione dei discepoli € lungo e la loro
insensibilita fa da specchio alla nostra. Marcpreipara gradualmente ad accogliere il mistero e
lo scandalo delllamore crocifisso, paragonandodatna fatica a quella dei discepoli., i nostri
ritardi nell’accogliere il messaggio di Gesu, &rili dei discepoli.

Il capitolo termina con un cieco che con coragdiede di incontrare Gesu: € il coraggio della
fede che cerca senza timore . Il cieco riconospeoiprio stato di bisogno e insieme afferma che
Gesu puo guarirlo. Alle invocazioni di Bartimeo, SBerisponde chiamandolo. Il cieco diventa il
prototipo del credente liberato da Gesu, del nutisoepolo ideale che butta il suo mantello (cioé
le sue sicurezze, cosa che non era riuscita alag®wicco) e prega con fiducia per essere
introdotto nel regno della luce. Egli richiama l'empissa (5,43), la donna sirofenicia (7,29), il
papa del bimbo malato (9,24): € il nuovo popol®uai che puo esistere anche fuori della cerchia
ristretta dei primi chiamati. Questo e I'ultimo \dolo di guarigione narrato da Marco

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi checblpiscono di piu. Poi chiediti:
e Mi é chiaro il messaggio di Gesu sul matrimonio?chre modo questo modifica il mio modo di
vivere le mie relazioni?
e Quali modelli di comportamento che ho appreso neiia vita non sono in consonanza con |l
messaggio di Gesu?
» Misento pronto e aperto a Gesu con la fiduciambambino?Che cosa mi da sicurezza oggi nella
mia vita?
Ripeti nel tuo cuore la preghiera di Bartimeo: Ggefiglio di Dio, abbi pieta di me! E. Siviero



11. A Gerusalemme (Mc 11)

Dopo aver letto tutto 'undicesimo capitolo del \g&to di Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda compreamsé del testo.

In tutti i vangeli troviamo la citta di Gerusalemmeme la meta finale del cammino di Gesu.
Gerusalemme ¢ il luogo della rivelazione ultimae@indtiva di Cristo, ma e anche la citta da cui
vengono scribi e farisei, che giudicano Gesu earer@spedienti per condannarlo. Gerusalemme
e il luogo profetico per eccellenza, citato nellerpesse messianiche: ecco perché Gesu vuole
vivere un simbolico ingresso che diventi una dicdi&ne al mondo della sua vera identita.
Il segreto messianico si sta sciogliendo: Geststaraccettando di rivelarsi come il vero messia, a
mano a mano che le attese politiche fra i suoingtascemando. In Matteo questo ingresso é
ancora piu solenne e spettacolare (cfr Mt 21,1-Mgyco invece si limita a dichiarane |l
significato profetico: Gesu riveste i panni del siasumile e mite raccontato da Zaccaria (cfr Zc
9,11). L'invocazione “Osanna!” vuol dire “Da salzeZ: chi sta accogliendo Gesu (e notiamo qui
I'assenza invece dei capi) lo riconosce come salgat= forse ancora una fede semplicemente
entusiastica, capace di vivere I'applauso ma naoranla sequela e questa folla acclamante sara
molto simile a quell'altra folla che chiedera landanna di Gesu (cfr Mc 15,13). Ecco perché
Marco racconta qui un fatto che sembra irrilevana, che in realtd mostra con un esempio la
situazione del popolo di Israele, dal quale Gesgndeva dei frutti: Gesu predira la sterilita del
fico (simbolo del popolo di Israele) che non astd#t sua parola. La maledizione del fico ha
quindi un valore simbolico: non si puo essere anédsolo esteriormente. Al contrario, il
discepolo di Gesu pud compiere opere meravigli@serega, cioé se aderisce con tutto il suo
essere a Gesu. La purificazione del tempio, chesimeittici precede I'ultima fase della vita di
Gesu, sigla la novita di Cristo che é venuto a ¢arehil culto antico per educare 'umanita a
vivere un nuovo rito: egli protesta contro gli abdischi si serve della religione per fare i propri
interessi. Ma soprattutto, con questo gesto, Geswanna il culto vuoto, sterile, formale,
moralistico.
Il tempio di Gerusalemme era costruito su una vsagianata e comprendeva una serie di cortili
(nei quali si trovavano i venditori) e un edifiadoviso in due in cui una parte era riservata ai pan
dell'offerta e all’altare dei profumi e una, pitcpola, costituiva il “Santo dei santi”, il luogoupi
sacro e inviolabile. Il tempio fu distrutto nel d0C. e oggi a Gerusalemme ne rimane una grande
spianata e il muro occidentale, davanti al qual&ltei del nostro tempo si recano a pregare.
Il capitolo termina con una nuova disputa di Gesntio i suoi avversari. |l gesto che egli ha
compiuto nel tempio pone degli interrogativi suLdi e la gente si chiede con quale autorita egli
possa proporre un culto nuovo. Gesu si rifiutaisicutere con gente simile e preferira raccontare
la parabola che troveremo nel prossimo capitolo.
Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi cHecblpiscono di piu. Poi chiediti:

* Mi sento simile a questa folla che accoglie conusissmo Gesu, ma che forse manca di

profondita?
* Mi pare di capire qualcosa di piu del modo di cefsle dei cattolici? Cosa ancora non mi é
chiaro? Sento in me il rischio di un culto formale?

* Leggo anche i numeri 208-223 del capitolo 6 dele€hatsmo degli Adulti.
E. Siviero

Egli non e dove noi lo cerchiamo,

ma sempre ci viene incontro la dove noi andiamo.
Noi non andiamo dove lui ci manda;

eppure, ovunque ci accade di passare,

viva germoglia la nostalgia

per la sua assenza.

Segno non é I'abbondante raccolto.

Segno sono i frutti fuori stagione.

Aldo Bodrato,ll Vangelo delle meraviglieCittadella Editrice 1996, pag 160



12. La fede in Gesu (Mc 12)

Dopo aver letto tutto il dodicesimo capitolo delndgalo di Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda comprearse del testo.

Il capitolo si apre con il racconto di una parabcie Gesu propone ai suoi avversari per poter
spiegare la sua identita di messia. Con questabglaraMarco prepara i lettori a comprendere
meglio la donazione totale che Gesu fara di sesatsslla croce. L'immagine della vigna é
sempre stata usata nel linguaggio biblico per slegmare il popolo di Israele (vedi ad esempio |l
cantico di Is 5,1-7). Gesu si propone come il figihe il padrone della vigna manda come ultimo
inviato della storia nella speranza di convertingopolo ribelle alla sua alleanza. La parabola che
Gesu racconta € quindi autobiografica: dietro haigli assassini si hascondono i capi religiosi di
Israele che stanno realmente tramando contro Gebé & condanneranno a morte. Gesu pero,
precisa che il loro compito, per quanto iniquo, patra fermare la sua opera di salvezza. Anzi,
paradossalmente, sara proprio dalla sua morte @s& ®Garra vita per tutto il mondo. Gesu é
allora quella pietra che é stata scartata, ma ciwenuta quella piu forte di tutte. Gesu, pur
denunciando I'incredulita dei capi, dichiara andhessere il piu grande e di avere la vittoriaasull
morte (cfr Gv 16,33).

A questa parabola, la quarta e ultima del vangelatco, segue un’altra serie di controversie
che segnano la vita pubblica di Gesu, nelle quakrge la costante volonta dei capi di andare
contro di Lui, di contraddirlo in tutto, di opporai suo messaggio di salvezza. Le varie domande
che ogni volta i capi pongono a Gesu suonano seogone dei tranelli per trovarlo in fallo. Nella
questione del tributo a Cesare, Gesu si trovaveodie a due possibilita ugualmente pericolose
per lui. Se avesse affermato che bisognava paaidoen si sarebbe messo palesemente dalla parte
dell'oppressore nemico: il pagamento del tribugngicava, infatti, la sottomissione di Israele a
Roma. Al contrario, se avesse negato questo trils#ebbe stato visto dai Romani come un
sobillatore. Gesu non e solo abile o intelligerd# evitare il tranello, ma annuncia con veridicita
che non si puo fare di nessun Cesare terreno ucooemte di Dio. La questione delle tasse non
puo diventare un problema teologico: Gesu afferihm@imato di Dio uscendo dalle logiche di
politica o di potere, dichiarando che le realtatfble e quelle divine non si devono mescolare,
ma nemmeno contrapporre.

L’altra controversia sulla questione della risuibee dai morti, posta in modo ridicolo, diventa
per Gesu l'occasione per un annuncio sconvolgenteiidice che per la vita eterna non possiamo
mantenere le categorie di comprensione e di regoigamione di questa vita terrena: la
risurrezione dai morti &€ affermata da Gesu comenuwva creazione che cambia la condizione
dell'uomo. Sara la Risurrezione di Gesu poi aiGit pienamente questo annuncio.

Nelle sue risposte, Gesu si mostra come il verdodesdella fede di Israele: mette a tacere le
pretese degli avversari sulla questione politicdfto) e sulla quella religiosa (risurrezione dai
morti). Fa finalmente chiarezza sul comandamenioimpportante ('amore) rispetto alla miriade
di piccole leggi che avevano soffocato lo spirgtigioso di Israele. Afferma si essere il Messia
atteso e profetizzato e tutto converge verso klaione definitiva della croce.

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi checoblpiscono di piu. Poi chiediti:
» Come mi pare di aver accolto Gesu nella mia vitaAdsattento ai suoi annunciatori?
* Nella questione del tributo a Cesare Gesu ci ingitghe ad un corretto stile di vita: me ne sento
responsabile?
e Credo nella risurrezione dai morti, o c’'e in me tpkee resistenza (ad esempio il pensiero della
reincarnazione)?
¢ Come vivo oggi il comandamento dellamore?

Prova a scrivere una preghiera ripensando al cdpiithe hai letto.
E. Siviero



13.1 tempo dell’attesa difficile (Mc 13)

Dopo aver letto tutto il tredicesimo capitolo dedngelo di Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda compresrs del testo.

Il capitolo 13 porta il nome di “discorso escatatmj, € cioe un testo che si riferisce alle “cose
ultime” (escatonin greco). Il linguaggio, pero, non e descrittimon vuole cioé raccontare come
e quando avverra la fine del mondo, ma dire il ifigato delle cose: tutto € destinato a finire,
anche le cose apparentemente indistruttibili (caymgarivano le mura del tempio di allora). La
fine avverra tra segni tristi di desolazione, masia non deve turbare il cuore dei discepoli.

Lo stile con cui viene raccontato il tutto si cheffapocalittico”, ed € uno stile che ritroviamo in
alcuni scritti del Primo Testamento e nell ApocséisLe apocalissi si compongono di visioni che
ci sembrano strane o terrificanti, ma che in resttdo simboliche e hanno lo scopo di interpretare
la storia. Infatti, il termine “apocalisse” sigméi “rivelazione”. Gesu prende a prestito questo
linguaggio, conosciuto ai suoi e lo usa per partheia fine del mondo, dicendo che tutto € nelle
mani di Dio: questi discorsi invitano a riflettesallla sorte ultima del mondo, delle cose che
riteniamo importanti. Perfino il sole sara oscuspetto alla luce di Dio e le stelle non saranno pi
importanti. Il racconto sembra mostrare una catéstma lo scopo € quello di dire che se tutto
deve finire solo Dio non finira mai: importante enfidare nel ritorno di Gesu senza lasciarsi
ingannare da falsi profeti, da chi si spaccia caimenuovo messia, da chi vorrebbe dare un’altra
rivelazione. Gesu vuole che ci fidiamo di Dio ancig momenti piu difficili o piu tragici, come

le guerre. Perseverare nella prova non vuole dsistere ad oltranza, ma confidare in Dio in ogni
frangente della vita. Per fare questo e importanfgarare a vigilare, essere pronti ad accogliere
Gesu, mantenere un legame forte con Lui graziepattghiera e all'ascolto della sua parola. |l
tempo dell’attesa del ritorno di Gesu non e semplina la vita nella fede ci aiuta a vivere con
serenita tutta la nostra vita. La situazione dstepolo nel mondo é spesso di sofferenza o di
persecuzione e in questo sono concordi tutti i gArgfr Gv 16,16-33), ma occorre imparare a
vivere nella fede, nella pazienza e nella confidentt discorso riportato da Marco punta
soprattutto sul radicalismo della fede che rinnttge le cose e vuole ripetere nel cuore di ogni
credente I'appello di Gesu, “vegliate!”.

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi cHecblpiscono di piu. Poi chiediti:
e Sento di avere maturato un atteggiamento di fidirci@io?
» Cosa mi spaventa di piu oggi e come reagisco atquesore?
* Ho sentito messaggi strani o false profezie chddea a distogliermi dal messaggio di Gesu?
» Come reagisco di fronte alle provocazioni del “motfZiMi sento radicato in Gesu?
* Leggo anche i numeri 470-480 del capitolo 11 deleChismo degli Adulti che parlano dei nuovi
movimenti religiosi: li conosco? Cosa ne penso?.

Prova a scrivere una preghiera ripensando al cdpitthe hai letto.
E. Siviero



14. La donazione totale di GesU (Mc 14)

Dopo aver letto tutto il quattordicesimo capitoleld/angelo di Marco, leggi anche queste righe
che vorrebbero introdurti ad una piu profonda copsione del testo.

Con il capitolo 14 inizia il racconto della passodi Gesu. Tutti vangeli dedicano uno spazio
molto ampio a questa narrazione, che era il nugtewipale dell’annuncio cristiano, culminante
poi nel racconto della risurrezione. E attorno aso racconto che poi si costruiranno i vangeli
che vorranno aggiungere a questo anche i discofsitte della vita di Gesu.

Il capitolo inizia presentando il complotto dei capntro Gesu, tramato lungo tutto il vangelo e
qui finalmente reso esplicito e fattibile. Gli avsari vogliono catturare Cristo con l'inganno e
guesto ¢ il segno preciso del loro peccato. Rifiatd Figlio di Dio e agiscono nella menzogna,
legandosi al principe di ogni menzogna. Il conteditauesto complotto finale e quello della
Pasqua: Gesu, cosi, trasformera la Pasqua degh Ebun momento di salvezza per tutto il
mondo.

| cristiani, rileggendo la vicenda di Gesu nellddgaffermano che Egli € la nostra Pasqua. Cosi,
tutta una serie di eventi prepara alla comprenstrgaiesto atto definitivo di Cristo che si dona
totalmente all’'umanita.

Il primo e quello dell’'unzione fatta da una donre con questo gesto compie un atto profetico
riconosciuto da Gesu come tale. Essa, infatti,csprun vasetto di profumo preziosissimo per
ungere il corpo di Gesu, richiamando cosi l'unziahe veniva fatta ai re e ai profeti. Questa
azione provoca pero reazioni differenti: se peddana & un gesto di fede generosa nei confronti
del maestro, per alcuni si tratta solo di uno spri@emotivato: Gesu lo legge invece come un
gesto profetico da collegare alla sua morte. Viprefumato per annunciare l'unzione della
sepoltura. Al gesto pieno di amore della donnapgione quello di Giuda che tradisce il suo
Signore. E come se Marco ci facesse vedere ch&sesn siamo sempre posti di fronte ad una
scelta: possiamo scegliere di amarlo, adorarlosileeroppure di rigettarlo, svenderlo a chi ci
propone qualche soluzione piu facile e immediatab&bilmente Giuda tradisce Gesu perché
deluso nelle sue aspettative politiche o perchéaspecon questo gesto di muovere il Cristo ad
una manifestazione piu solenne e spettacolare dedagpotenza. Il tradimento di Giuda rimarra
uno scandalo per il gruppo dei discepoli: essi sapranno spiegarselo e nello stesso tempo vi
scorgeranno la possibilita di essere loro steasiitori (vedi ad esempio il rinnegamento di Pie-
tro). A noi insegna a vigilare sempre per non cadeile trame di chi vuole allontanarci da Gesu.
Dopo questo racconto, Marco propone la sequenia cetha pasquale che diventa la cena della
consegna e del tradimento. Ricordiamo che la casgyale era un rito fondamentale per il
popolo ebraico: Gesu parte da questo rito per camdiil significato. Non € piu la celebrazione
dell'antica alleanza di Dio con il suo popolo, nhaegno della nuova alleanza che € inaugurata
dalla donazione totale di Cristo. E cosi che awitistituzione dell'eucaristia, raccontata dai
Vangeli e poi “spiegata” nel suo significato teatmg da Giovanni nel racconto della
moltiplicazione dei pani (cfr Gv 6). Gesu anticipall’eucaristia I'evento della sua morte:
consegnera il proprio corpo perché sia spezzatate da mangiare, offrira il proprio sangue
perché sia versato e dato da bere. La croce aitmmee un incidente di percorso, né solo frutto di
macchinazioni umane o diaboliche: essa diventaGe=u I'occasione finale di parlare del suo
amore per noi, della nuova alleanza che Dio vuelelrare con 'umanita: € questo il mistero
pasquale, infatti la croce sfocera nella risurnegio

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi chHecolpiscono di piu. Poi chiediti:
e Cosa penso di un gesto gratuito come quello dallend a Betania? Mi sento capace di sprecare
qualcosa di mio per Gesu Cristo? Che cosa?
* Mi é chiaro il concetto di alleanza, di mistero gasle ?
» Che cosa mi e difficile accogliere di questo misteggi?

* Provo aleggere anche il capitolo 6 del Catechistagli Adulti, soprattutto i nn. 228-231
E. Siviero



15.La passione di Gesu (Mc 15)

Dopo aver letto tutto il quindicesimo capitolo d&ngelo di Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda compresrs del testo.

Il capitolo 15 fa parte di una grande unita lettiesaquella del racconto della passione, che va let
tutta di seguito perché ogni elemento € legatoara\gli altri. Tutto € dominato dal tema della
kenosidi Gesu. Questo termine lo troviamo nell'inno ddittera i Filippesi (cfr Fil 2,6-11) e
significa non solo abbassamento, ma anche svuotamemumiliazione di Gesu che accetta di
spogliarsi della sua natura divina per scender® fail'abisso della morte. Nella notte
dell’'abbandono si compie anche la tragedia di Gestiurato e consegnato per la morte. Al
capitolo 14 abbiamo trovato la descrizione dellalintima di Gesu, della sua agonia di fronte
alla passione. Egli e triste “fino alla morte” nparché deve morire, ma per quello che questa
morte significa: il rifiuto di Dio da parte dell’uamitd. E per questo che pur nella paura, Gesu
esprime la sua decisione di impegnarsi fino atie fiell’'annuncio del Regno di Dio. E questa la
volonta di Dio a cui Gesu acconsente; una volorfevare dell’umanita, per la sua salvezza. Nel
capitolo 15 tutto si indirizza al compimento di gtee tragedia. Gesu e consegnato a Pilato,
I'autorita romana, per subire un interrogatorio eosobillatore del popolo. Questo perd € dovuto
all'iniziativa del sinedrio: & per volonta dei capligiosi del popolo che Gesu viene condannato e
mentre l'accusa ufficiale sard quella di sovverétalell’'ordine statale, quella vera e dovuta
allinvidia e allincredulita. E importante sottakare I'atteggiamento di Gesu che si presenta
come il mite agnello profetizzato nel Primo Testatne Egli non & perd succube del potere
umano, ma sempre rifiuta le logiche umane confidamella fedelta di Dio Padre. Sottolineiamo
la vigliacca debolezza di Pilato che non sa oppalsiolere del popolino, pur riconoscendo
innocenza di Gesu. Cosi Gesu € consegnato alkifigsione, una pena capitale riservata dalla
legislazione romana agli schiavi e ai ribelli. E@indi una pena infame, terribile, che esponeva i
condannati al pubblico ludibrio. Gesu viene flagtel| crocifisso, insultato, sbeffeggiato e questo
creera uno sconcerto totale nei discepoli. Il ratzaei Vangeli, per quanto dettagliato, non ha lo
scopo di commuovere 'uditorio, ma di mostrare G@su non ci salva con le logiche del successo
o del prestigio, ma con la consegna totale di egsstnella confidenza estrema in Dio Padre. La
sua morte sconvolge tutta la natura; i segni raetorda Marco vogliono guidare alla
comprensione di quello che sta avvenendo. Il behe, riecheggia le profezie di Amos (cfr Am
8,9) o le tenebre delle piaghe di Egitto (cfr ES21629), mostra come la morte di Gesu sia |l
punto culminante del passaggio di Dio, del suo igindsull'umanita, un giudizio di amore e di
dedizione totale e di verita.
E interessante sottolineare le varie presenzetdatache scherniscono Gesu, il cireneo che lo
aiuta nel portare la croce, le donne che lo piangopassanti che lo insultano, il centurione che
lo riconosce come Figlio di Dio. Vediamo allora chel momento della sconfitta e della
desolazione piu grande si leva I'affermazione dipagano (il centurione) che riconosce in quel
condannato il Figlio di Dio. Il segreto messianitagiuto lungo tutto il vangelo, nel timore di
fomentare illusioni politiche, si svela sulla crode cui il Signore mostra fino in fondo il suo
amore per noi. Il velo del tempio che si squaraidjca che oramai non c’é preclusione per
accedere a Dio: in Gesu noi incontriamo il Padme.squarcio puo anche significare la fine di
un’era, la rottura definitiva con il passato. Larteodi Gesu ci porta dentro la novita assoluta
dell’amore di Dio per noi.
Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi cHecblpiscono di piu. Poi chiediti:

» Che cosa mi provoca il pensiero della morte di Gesu

* Mi e chiaro il concetto di volonta di Dio?

* In quale personaggio della via della croce mi riogsno?

* Provo aleggere anche il capitolo 6 del Catechigtagli Adulti, soprattutto i nn. 232-259

Prova a scrivere una preghiera ripensando al cdpitthe hai letto.
E. Siviero



16. La risurrezione Gesu (Mc 16)

Dopo aver letto tutto il sedicesimo capitolo delndgelo di Marco, leggi anche queste righe che
vorrebbero introdurti ad una piu profonda comprearse del testo.

Ogni vangelo termina con la presentazione di Cnstente per sempre. La vicenda di Gesu non
si € chiusa con la sua morte o con la dispersiendidcepoli. Proprio quando sembra che non ci
sia piu speranza, proprio quando tutti sembraneemasati alla sconfitta, arriva un annuncio
dirompente: «ll crocifisso é risorto!».

E iniziata una nuova fase della storia e questéaevcon il ruolo importante delle donne. Tutti i
vangeli sono concordi nel mostrare il ruolo fondatake delle donne nell’avvenimento della
risurrezione. Sono esse le prime a ricevere l'anioudegli angeli. Le donne che erano presenti
presso la croce, al contrario dei discepoli chex@rfaggiti, sono anche quelle che per prime si
recano al sepolcro per le pie pratiche dell’'unziergella sepoltura. Esse si recano alla tomba per
un servizio funebre e vengono sorprese da un ammimatteso e incredibile. A loro, fedeli fino
alla fine, @ riservato I'annuncio dell'angelo chend il significato di quella tomba vuota. E questo
I'annuncio che risuona da piu di duemila anni, fiancio che fonda la fede cristiana. Molti sono
stati i maestri nella storia, molti i profeti, modfuelli che hanno anche operato prodigi, ma uno
solo e risorto: Gesu Cristo! L’angelo non solo coma I'evento dirompente della risurrezione,
ma comanda alle donne di annunciarlo ai discepbliincontra I'annuncio della risurrezione non
lo puo tacere. Ebbene, Marco fa terminare il Vamgglversetto 8, in cui & scritto che le donne
non dicono nulla, che prese dallo spavento taccmumsto incontro con I'angelo. Questo crea
stupore nel lettore di oggi: il Vangelo sembra t@are con un silenzio, non con lI'annuncio; con
la paura, non con la nuova forza che deriva dallagBa. Marco sembra sottolineare questo
silenzio per rivolgere a ciascuno la domanda: «Greh Cristo Risorto?», ma anche per ribadire
che e il Vangelo in se stesso che ha la forzaamlincio. Se vogliamo incontrare Gesu lo
dobbiamo cercare prima di tutto nel Vangelo. Cosestpa fine rimanda all'inizio: si deve
ricominciare a leggere il Vangelo per capire tatta luce della risurrezione.

Gli altri evangelisti sottolineano altri aspettgnae I'incredulita dei discepoli verso le donne e |l
loro timore: non é necessario conciliare tuttederawioni. Lo scopo non € quello di raccontare la
cronaca di quel giorno: anzi, proprio la narrazisnemposta della Pasqua di Gesu ne comprova
la veridicita. Gli evangelisti non si sono messaatordo nella sequenza degli avvenimenti, ma
tutti riferiscono angeli che annunciano la risuivee del messia. Cosi, Cristo si manifesta con
sfumature diverse a seconda del Vangelo che leggidarco annuncia il Risorto mostrandone
I'assenza dal sepolcro. E un annuncio che raggiugge tempo: se andiamo a Gerusalemme
anche noi troviamo una tomba vuota. Non avremo dedle prove, ma dei segni. Infatti, il
cammino di fede esige la lettura corretta dei sdgha presenza del Risorto nella nostra vita.

La fede del cristiano non € quella della visionellad certezza assodata e inconfutabile che
negherebbe pero anche la liberta dell’'adesionésdocCma e la fede della promessa e dell’ascolto.
Ognuno deve mettersi sulle tracce di Gesu per inado nella sua vita.

Il vangelo di Marco, dunque, finisce al versetto @i pero vi fu un’aggiunta posteriore
(probabilmente risalente al 1l secolo) che naccplagreoccupazione di dare un finale diverso al
racconto, temendo che finire con il silenzio delnne potesse indurre al rischio di negare la
risurrezione. In questo nuovo finale vi & la sintalle apparizioni di Gesu e I'annuncio della
missione dei discepoli. Se le donne hanno taciutmportante che i discepoli siano pronti ad
annunciare la risurrezione di Gesu Figlio di Dierghé la fede si fonda sulla testimonianza.

Rileggi ora il capitolo e sottolinea le frasi chHecolpiscono di piu. Poi chiediti:
» Al termine della lettura del vangelo, cosa posse dii Gesu? Cosa mi ha colpito di piu di Lui?
Che conseguenze ha tutto cio nella mia vita?
* Provo a leggere anche gli altri racconti della risezione: cosa vuol dire per la mia che Gesu é
risorto?
« Leggo anche il capitolo 7 del Catechismo degli Aidsbprattutto i nn. 260-270
Prova a scrivere una preghiera ripensando al cdpitthe hai letto. E. Siviero






