
  Piccoli strumenti per coltivare  

  spazi e tempi di Famiglia 

 

LABORATORIO PER ANIMATORI  

PER AVVIARE I GIOVANI AL SERVIZIO 
 

Traccia del laboratorio proposto da Centro Missionario e Caritas.  

Per l’avvio del progetto o per maggiori informazioni  

si può prendere contatto con uno dei due uffici. 

 

 

Obiettivo:  Prendere consapevolezza dell’importanza del servizio per i giovani. 

  Preparare alla mappatura del territorio. 

Formare animatori per accompagnare il processo di coinvolgimento  

dei ragazzi e dei giovani. 

Approfondire le metodologie e le motivazioni al servizio. 

 

Questo laboratorio è dedicato agli animatori che intendono accompagnare 

ragazzi o giovani al servizio.  

 

 

Tempi Obiettivi Modalità Materiali 

1a FASE 

 

10 minuti 

 

Presentazione 

degli operatori 

e conoscenza 

reciproca 

Gli operatori che gestiscono incontro si 

presentano ed introducono il laboratorio.  

Attraverso una dinamica si approfondisce la 

conoscenza reciproca 

Mandala 

Foto linguaggio 

… 

2a FASE 

 

30 minuti 

 

Valore del 

servizio  

Vien proposta agli animatori la stessa dinamica 

attiva che verrà usata con i ragazzi per introdurli 

alla riflessione del mettersi a servizio e 

dell’attenzione alle fragilità. 

- Gioco della Torre 

- Gioco di ruolo su fragilità  

Materiale specifico 

legato all’attività 

che si sceglie di 

fare.  

3a FASE 

 

30 minuti 

Approfondiment

o metodologico 

Il processo di accompagnamento e metodologia di 

lavoro. Dalla mappatura al servizio. Quali i passi? 

PPT 

4a FASE  

 

20 minuti    

Verifica finale Attraverso una dinamica verrà avviato un 

processo di verifica su quanto vissuto 

nell’incontro e si stabiliranno i passi per porre le 

basi nel proprio contesto territoriale. 

 

 

 

 


