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Aspirate alla santità, ovunque siate 
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PROPOSTA DI UNA ATTIVITÀ CON I RAGAZZI DEL CATECHISMO 
“Il santo… che mestiere fa?” 

 
Proponiamo di svolgere questa proposta nella settimana precedente o successiva al 26 aprile. 
 
OBIETTIVO 
Far comprendere ai bambini e ragazzi che la santità è un cammino per tutti, qualsiasi sia il nostro 
lavoro o la scuola che frequentiamo. Essere santi vuol dire “fare centro” nella nostra vita: aspirare alla 
santità significa, dunque, desiderare vivere in pienezza il nostro essere discepoli del Signore, 
desiderare fare bella la nostra vita di battezzati. 
 
MATERIALE 
Fotocopie su A4, penne, matite o pennarelli.  
 
ATTIVITA’ 
Vengono preparate delle fotocopie formato A4 della tabella allegata, che riporta una colonna con le 
immagini e i nomi di alcuni santi e beati ed una colonna libera a fianco, dove bambini e ragazzi possono 
riportare il mestiere di ognuno di loro, scegliendo tra le diverse professioni riportate alla rinfusa. Il 
semplice gioco può essere fatto singolarmente, a coppie o in piccolo gruppo. Insieme al/alla catechista 
poi si verificano gli abbinamenti.  
A conclusione dell’attività, dopo aver verificato le risposte, si può dialogare con i bambini/ragazzi sulle 
qualità che servono per diventare santi, guidandoli a rintracciare cosa potevano avere in comune tutte 
queste persone diverse, delle quali hanno scoperto la professione (la fede, la preghiera, i sacramenti, 
amare il prossimo, svolgere con passione il proprio lavoro, l’impegno in diversi ambiti… ): tutte cose che 
possiamo fare anche noi… per fare centro, per fare bella la nostra vita.   
È possibile anche confrontarsi su cosa - al momento - ognuno di loro si sente chiamato a fare o avrebbe 
piacere di fare…  
 
PREGHIERA FINALE 
Concludiamo l’incontro con una preghiera, affidando a Dio - che è Padre, Figlio e Spirito Santo - i 
desideri e i progetti per la nostra vita. 
 
Padre del cielo,  
che hai in mente per noi 
grandi progetti, 
che vuoi la nostra felicità, 
fa’ che individuiamo  
la nostra strada, 
che conosciamo  
le nostre capacità  
e le mettiamo a frutto. 
 
 

Caro Gesù,  
che sei nostro amico, 
che ci stai vicino  
in ogni istante, 
sostienici  
quando facciamo fatica 
nei nostri impegni,  
nella preghiera 
 e nello stare insieme. 
 
 

Dolce Spirito Santo, 
che abiti nel nostro cuore, 
fa’ che ascoltiamo  
i tuoi consigli, 
così da compiere  
le scelte giuste  
e la fiducia  
che riponiamo in te 
sia più forte  
delle nostre paure  
e dei nostri errori. Amen. 


