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Giornata Mondiale di Preghiera per le Vocazioni 
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Il Pastore Bello è con noi  



Un’attività da fare insieme, genitori e figli 

Per i genitori: leggiamo questa bella riflessione dello scrittore Antoine 
de Saint-Exupéry. Poi possiamo condividere insieme le parole 
suggestive che ci colpiscono o sottolinearle con colori diversi, 
pensando anche alla nostra esperienza di vita insieme, e della scoperta 
della nostra vocazione: 
 

Tu la conosci la tua vocazione 
dal fatto che pesa dentro di te. 

Se la tradisci, sfiguri te stesso, 
ma sappi che la tua verità  
si costruirà lentamente 

perché è come la nascita di un albero 
e non la scoperta di una formula; 
perché è anzitutto il tempo che conta; 
perché si tratta per te  
  di divenire un altro 
e di inerpicarsi  
  su una difficile montagna. 

Perché l’essere nuovo, che è unità 
tratta fuori dalla confusione delle cose, 
non ti si impone mai  
  come la soluzione di un rebus 
ma come pacificazione di litigi 
e guarigione di ferite. 

E il suo potere non lo conoscerai 
se non quando sarà compiuto. 

Per questo, prima di ogni altra cosa, 
ho sempre onorato per l’uomo 
il silenzio e la lentezza, 
questi dèi troppo dimenticati. 

(Saint-Exupéry) 
 

Con i figli: la vocazione è un seme che Dio pianta nel nostro cuore nel 
battesimo. Crescendo, germogliando, sviluppandosi, riusciamo a 
capire di che seme si tratta, e che cosa potremo diventare secondo il 
suo progetto. Piantiamo insieme dei semi in un vaso e prendiamocene 
cura nelle prossime settimane. Dopo averli piantati, li annaffiamo e 
pronunciamo insieme questa preghiera: 
 

Signore Gesù, 
nel battesimo tu hai messo in ciascuno di noi un seme, la nostra vocazione. 

Aiutaci a prendercene cura,  
ad innaffiarlo con l’acqua della tua Parola, 
a metterlo al sole del tuo Vangelo, perché cresca e porti frutto. 

Benedici tutti coloro che tu chiami al matrimonio e alla vita laicale. 
Benedici tutti coloro che tu chiami alla vita sacerdotale, religiosa, consacrata. 
Benedici e aiuta tutti i missionari del vangelo. 

Ascoltaci, o Gesù risorto, Pastore Bello e Buono che cammini con noi. 



Momento di preghiera in famiglia 
 

La mamma legge una parte del Vangelo di questa domenica: 
 

Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 10, 1-4)  

Gesù disse: “Chi non entra nel recinto delle pecore dalla porta, ma vi 
sale da un’altra parte, è un ladro e un brigante. Chi invece entra dalla 
porta, è pastore delle pecore. Il guardiano gli apre e le pecore 
ascoltano la sua voce: egli chiama le sue pecore, ciascuna per nome, 
e le conduce fuori. E quando ha spinto fuori tutte le sue pecore, 
cammina davanti a esse, e le pecore lo seguono perché conoscono la 
sua voce”. 
 
 

Poi leggiamo la preghiera scritta appositamente per questa giornata (si può 
leggere insieme solo la prima parte, riservando le altre parti ai prossimi giorni; 
oppure leggendola in ore diverse della stessa giornata, es. a colazione, 
pranzo, cena). 
 
 


